
План внеурочной деятельности (недельный) ООО 2024 – 2025 учебный год 

 

№ 

п/п 
Учебные курсы 

Количество часов в неделю 
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1 Проектная 

деятельность  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 Разговор о 

важном 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 Россия-мои 

горизонты 
      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 Семьеведение       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Спортивные 

игры 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 Я - пятиклассник 1 1 1 1 1 1                  

7 
Я, ты, он, она - 

вместе целая 

страна 

1 1 1 1 1 1                  

ИТОГО недельная 

нагрузка 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 


